P r o g r a m a 
8h 

Espaço Freitas Nobre – Térreo  

Sessão de Alongamento Corporal
Prof. Luiz Tavares 

Prof. de Educação Física formado pela FMU e pós graduado em Treinamento Desportivo – FMU

Treinador e Proprietário da Assessoria Equipe Tavares 

8h30

Espaço Freitas Nobre 

Credenciamento e Café de Boas Vindas 

 Música ao Vivo com Compositor e Cantor Teco Sead   
9h

Plenário 1º de Maio

Cerimônia de Abertura

Autoridades convidadas 

Dr. Gilberto Natalini 

Médico e Vereador PSDB/SP - Proponente do Encontro 

Dr. Cid Yazigi Sabbag

Dermatologista pela Sociedade Brasileira de Dermatologia - SBD 

Diretor do Centro Brasileiro de Estudos em Psoríase – CBEP

Membro da GRAPPA – Group for Research and Assessment of Psoriasis and Psoriatic Arthritis e 

do IPC – International Psoriasis Council

Prof. Adjunto da Dermatologia do Hospital Ipiranga

Walter Feldman

Deputado Federal 

Nilson Ferraz Paschoa 

Secretário Estadual da Saúde 

Linamara Rizzo Battistella

Secretária Estadual dos Direitos da Pessoa com Deficiência
Januário Montone

Secretário Municipal da Saúde 

Marcos Belizário

Secretário Municipal da Pessoa com Deficiência e Mobilidade Reduzida

Dr. Henrique Carlos Gonçalves 
Diretor do Conselho Regional de Medicina do Estado de São Paulo – CREMESP

Dr. Jorge Carlos Machado Curi
Presidente da Associação Paulista de Medicina – APM 
Dr. Nacime Salomão Mansur

Superintendente dos Hospitais Afiliados da UNIFESP

Dr. Luiz Fernando Haigag Djabraian

Superintendente do Ambulatório Médico de Especialidade - PAM Maria Zélia  
Dra. Ana Maria Abrahão Thomaz Chaddad  

Diretora do Hospital Ipiranga
Dra. Valéria Petri 

Profª Titular do Departamento de Dermatologia da UNIFESP

Coordenador do Setor de Psoríase e Vitiligo da UNIFESP e Chefe do Serviço de 
Dermatologia do Hospital Ipiranga 

Apresentação do Coral da União Brasileiro-Israelita do Bem-Estar Social
---------------------------------------------------------------------------------------
10h
Psoríase na dermatologia 

Dr. Cid Yazigi Sabbag

Dermatologista pela Sociedade Brasileira de Dermatologia - SBD 

Diretor do Centro Brasileiro de Estudos em Psoríase – CBEP

Membro da GRAPPA – Group for Research and Assessment of Psoriasis and Psoriatic Arthritis e 
do IPC – International Psoriasis Council

Prof. Adjunto da Dermatologia do Hospital Ipiranga

Participação do Público 
-----------------------------------------------------
11h 
Psoríase na cardiologia 

Dr. Henrique Staniak 

Cardiologista e Pesquisador do INCOR - HCFMUSP 
Médico Assistente do Hospital Universitário da USP

Participação do Público

-----------------------------------------------------
11h30
Psoríase na reumatologia 

Dra. Cláudia Goldenstein Schainberg  
Profª  Doutora de Reumatologia (Clínica Médica) da Faculdade de Medicina da USP
Médica Assistente do Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina da USP
Participação do Público
----------------------------------------------------
12h
Psoríase e álcool. Como atuar  

Dr. Luiz Alberto Chaves de Oliveira 
Pediatra formado pela FMUSP 

Especializado em Prevenção e Tratamento de Dependência Química

Coordenador da Coordenadoria de Atenção às Drogas da Secretaria Municipal de Participação de Parceria  
Participação do Público 
12h30
Desfile de moda casual 
Na passarela Pessoas com Psoríase e Vitiligo 

Coleção Primavera da parceira Cia da Roupa

Marta Rosa

Modista Atelier Casa de Pano – coordenação 

----------------------------------------------------
13h 

Espaço Freitas Nobre – Térreo  

Brunch 
Visita aos estandes dos Parceiros e Apoiadores 

Música ao Vivo com Compositor e Cantor Teco Sead

----------------------------------------------------
14h10 

Plenário 1º de Maio
Práticas corporais 
Regina Maria Gomes
Assistente Social formada pela PUC Campinas
Profª de Práticas Corporais Chinesa e Práticas Terapêuticas 

Participação do Público 

----------------------------------------------------
14h30 
A importância da nutrição na vida das pessoas com psoríase 

Marina Yazigi Solis 

Nutricionista do Centro Brasileiro de Estudos em Psoríase - CBEP 
Especialista em Nutrição Clínica 

Participação do Público 

--------------------------------------------------  
15h
Tabagismo: por que parar e como fazer?

Dr. Bruno Arantes 

Pneumologista do Hospital Sírio Libanês e do Hospital A.C. Camargo e Médico do 
Grupo de Circulação Pulmonar do INCOR 
Participação do Público 

--------------------------------------------------
15h30
Tire suas dúvidas com os especialistas
Coordenação: Dr. Cid Yazigi Sabbag e médicos convidados 
Dermatologista pela Sociedade Brasileira de Dermatologia - SBD 
Diretor do Centro Brasileiro de Estudos em Psoríase – CBEP

Membro da GRAPPA – Group for Research and Assessment of Psoriasis and Psoriatic Arthritis e 
do IPC – International Psoriasis Council

Prof. Adjunto da Dermatologia do Hospital Ipiranga

Participação do Público 

16h50
Apresentação da Carta Compromisso

Dr. Cid Yazigi Sabbag 

Dermatologista pela Sociedade Brasileira de Dermatologia - SBD 

Diretor do Centro Brasileiro de Estudos em Psoríase – CBEP

Membro da GRAPPA – Group for Research and Assessment of Psoriasis and Psoriatic Arthritis e 
do IPC – International Psoriasis Council

Prof. Adjunto da Dermatologia do Hospital Ipiranga

Gilberto Natalini

Médico e Vereador PSDB/SP e Proponente do Encontro 

12h
Auditório Prestes Maia

Vitiligo. O que você precisa saber


Dr. Celso Lopes 

Dermatologista do Ambulatório de Vitiligo da UNIFESP
------------------------------------------------------  
13h30 às 15h30
1º Curso de capacitação em psoríase para médicos e estudantes 
de Medicina
Dr. Cid Yazigi Sabbag 
Dermatologista pela Sociedade Brasileira de Dermatologia - SBD 

Diretor do Centro Brasileiro de Estudos em Psoríase – CBEP

Membro da GRAPPA – Group for Research and Assessment of Psoriasis and Psoriatic Arthritis e 
do IPC – International Psoriasis Council

Prof. Adjunto da Dermatologia do Hospital Ipiranga
Dra. Cláudia Goldenstein Schainberg  
Profª Doutora de Reumatologia (Clínica Médica) da Faculdade de Medicina da USP
Médica Assistente do Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina da USP
Participação do Público 

----------------------------------------------------   
P r o t o c o l o s 
10h
Salão Nobre – 8º andar
A reabilitação na artrite psoriática

Leda Magalhães de Oliveira  

Fisioterapeuta da Disciplina de Reumatologia da UNIFESP

Profª. do Curso de Fisioterapia da Uni FMU 

Mestre em Reabilitação – UNIFESP – EPM

Participação do Público 

--------------------------------------------------

11h
Nutrição para profissionais
Marina Yazigi Solis 

Nutricionista do Centro Brasileiro de Estudos em Psoríase - CBEP 
Especialista em Nutrição Clínica 
Fabiana Prata Carneiro 

Nutricionista e Especialista em Nutrição Clínica pelo Centro Universitário São Camilo

 
Vera Silva Frangella

Nutricionista docente do curso de graduação em Nutrição e pós-graduação em Nutrição Clínica 
do Centro Universitário São Camilo

Mestre em Gerontologia  pela PUC-SP

Participação do Público 

--------------------------------------------------

14h
Protocolo de podologia para pacientes portadores de Psoríase
Prof. Armando Bega  

Coordenador e Prof. do Curso de Graduação Tecnológica em Podologia da Universidade Anhembi Morumbi

Especialista em Podiatria Clínica - UNIFESP

Participação do Público 

--------------------------------------------------
15h às 17h
Contribuição da enfermagem na atenção multidisciplinar e  qualidade de vida na psoríase 
 
Novas competências  e habilidades da enfermagem para o cuidado às pessoas com psoríase
 

Maria Helena Santana Mandelbaum 

Enfermeira, especialista em Enfermagem em Dermatologia pela SOBENDE

Mestre em Gerontologia. Doutor em Saúde Coletiva

 

Qualidade de vida como meta das ações de enfermagem
Euzeli da Silva Brandão 
Mestre em Enfermagem pela Faculdade de Enfermagem da UERJ

Especialista em Enfermagem Dermatológica pela SOBENDE

Profª. da Faculdade de Enfermagem da UFF

Legislação e ética na especialidade 

Dra. Monique Sobottka Cavenaghi 

Enfermeira fiscal do COREN-SP

Participação do Público
